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A LIRE - TRES IMPORTANT

Le simple fait de lire le présent livre vous donne le droit de |'offrir
en cadeau a qui vous le souhaitez.

Vous étes autoriser a l'utiliser selon les méme conditions
commercialement, c'est-a-dire a |'offrir sur votre blog, sur votre
site web, a l'intégrer a des package et a |I'offrir en bonus avec des
produits, mais PAS a le vendre directement, ni a l'intégrer a des
offres punies par la loi dans votre pays.

Ce livre est sous licence Creative Common 3.0 "Paternité - pas de
modification", ce qui signifie que vous étes libre de |le distribuer
a qui vous voulez, a condition de ne pas le modifier, et de
toujours citer l'autrice Auriane comme |'auteur de ce livre, et
d'inclure un lien vers https://parisesttoutpetit.fr.
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DANS CET EBOOK VOUS TROUVEREZ -

BONNE LECTURE !
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CHOISIR UN BOUQUET
QUI NE VA PAS AVEC LA ROBE

Votre bouquet fait partie de la tenue, donc il est important
qu'il soit assorti a votre robe. Si votre tenue comporte
quelques touches de couleurs, celles-ci doivent se
retrouver dans votre bouquet. Vous pouvez également
choisir votre bouquet en fonction de votre morphologie et
celle de votre robe. Parce exemple, penser a un bouquet
tout en longueur si vous étes grande, un bouquet en demi-
lune si votre robe est asymétrique ou encore un bouquet
minimaliste si vous étes petite et menue.

SOUS-ESTIMER L'IMPORTANCE
D'UNE MAQUILLEUSE

La maquilleuse est une professionnelle, elle saura donc
mieux que vous quelles couleurs vous mettront en valeur et
iront le mieux avec la couleurs de vos yeux et de votre peau.
Elle vous sublimera sans surcharger votre peau, et c'est
I'erreur que I'ont a tendance a faire lorsque nous nous
maquillons seule. Enfin, c'est peut-étre la seule occasion de
notre vie ou vous ferez appel a une maquilleuse alors
pourquoi s'en priver ?

NE PAS PREVOIR DE
CHAUSSURES DE RECHANGE

Vous pensez pouvoir tenir sur vos talons toute la nuit et étre
au top le lendemain ? Alors oui vous allez choisir des
chaussures confortables pour le grand jour mais des talons
tout de méme. De plus vos chaussures seront neuves donc
méme si elle sont souples et moyennement hautes, elles
vous feront mal a un moment donné. Alors pour éviter les
ampoules et les pieds en compote, prenez une paire de
rechange. Soit des tout petits talons, que vous avez
I'habitude de porter justement, soit des chaussures plates.
De toutes facons avec votre robe, personne ne verra rien ;)




[APPER LA CASE E55A1

Il est primordial de faire des essai avant le jour J. Que ce soit
pour essayer de |la robe, tester la coiffure ou faire des essais pour
le maquillage, vous devez fixer ces rendez-vous pour pouvoir
faire les modifications nécessaires avant qu'il ne soit trop tard.
Pour la robe, certaines retouches seront indispensables pour
gu'elle soit parfaitement ajustée. Concernant la coiffure et le
maquillage, vous devrez choisir avec le ou la professionnelle ce
qgui vous mettra le plus en valeur, et cela ne se décide
certainement pas le matin méme.

CHOTSTR DES TEINTES QUI ETEIGNENT LE VISAGE

Vous avez peut-étre déja remargué gue certaines couleurs vous
vont mieux gue d'autres. Pour choisir une bonne colorimétrie il
faut prendre en compte votre teint, vos cheveux et vos yeux. Par
exemple pour les carnations chaudes, préférez des tons orangés
pour votre teint alors pour pour les carnations froides, choisissez
des tons rosés. Pour étre sure de ne pas vous tromper, je vous
invite a prendre rendez-vous avec un professionnel.

TESTER UN NQUVEAU PRODUIT LA VEILLE

C'est peut-étre l'erreur la plus grave que vous pourriez faire dans
cette catégorie. En effet, personne n'est a I'abri d'une réaction de
la peau, et cela serait vraiment catastrophique si cela se produit
la veille de votre mariage car il n'y aura pas grand-chose a faire
pour camoufler cela.. Donc misez sur vos produits habituels, c'est
une valeur sure pour le jour J, si vous voulez changer de produits,
faites-le au minimum un mois avant ou aprés le grand jour.
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PREPARER SA PEAU TROP TARD

Pour avoir une belle peau le jour de son mariage le maquillage
ne suffit pas. Il faut adopter une routine beauté le plus tot
possible. Mon premier conseil est de boire beaucoup d'eau, une
peau bien hydratée est plus élastigue et moins fatiguée. Mon
deuxiéme conseil est de vous démaquiller et de nettoyer votre
visage tous les jours, c'est indispensable pour enlever toutes les
impuretés et lutter contre le vieillissement prématuré de la peau.
Mon troisieme conseil est de faire un gommage et un masque
une fois par semaine, surtout pas plus car cela risquerait
d'abimer votre peau. Enfin pensez a faire du sport régulierement
cela fera sortir les toxines et tonifiera votre peau.
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ALLER CHEL LPESTHETICIENNE QU STEPTLER LA VELLLE

GCare aux rougeurs causées par |I'épilation, celle-ci agresse votre
peau alors surtout n‘attendez pas la veille pour aller chez
I'esthéticienne. Pour avoir des jambes lisses et des sourcils bien
dessinés, je vous conseille de prendre rendez-vous en institut
trois jours avant |la date de votre mariage.

ABUSER DE L"AUTOBRONZANT QU FATRE DES UV

Une peau trop bronzée n'est pas forcément jolie. Chaque
personne a une carnation différente et abuser du bronzage ne va
a personne. Le jour de votre mariage vous devrez paraitre
naturelle. Ce n'est pas en allant faire des UV que vous serez
naturelle. Un bon maquillage saura respecter votre teint et vous
sublimer.

ALLER CHED LE COTRREUR LA VELLLE

Vous avez envie d'une nouvelle coupe et vous pensez gqu'aller
chez le coiffeur |la vieille créera |'effet de surprise ? Détrompez-
vous ! Je vous préconise d'aller chez le coiffeur deux mois avant
le jour J, de vous coupez légerement les cheveux et de faire des
essais coiffures, point. Une fois le choix de |la coiffure retenue, je
vous déconseille fortement de faire machine arriere.
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PALRE DES GRIMACES PENDANT LA CEREMONTE

Si vous voulez avoir de belles photos en souvenir de ce jour
merveilleux, éviter les grimaces. Méme si vous étes le bout en
train de service, ce jour la vous devez étre la plus belle. Alors
non, laissez au placard vos tétes rigolotes, vous vous amuserez
pendant |la féte plus tard. De plus la cérémonie est un moment
plein d'émotion, ce n'est pas le moment de faire des blagues,
désolée.
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Ca faisait tellement longtemps que vous vouliez que Paul
rencontre Clara, et tenez maintenant que vous y pensez vous
verriez bien Julie avec Simon.. Je vous déconseille de faire une
table de célibataires. Si ces deux la sont faits pour aller
ensemble, ils auront tout le temps du vin d'honneur pour
sympathiser et toute la soirée pour danser ensemble. Pas besoin
gue vous jouiez les entremetteuse. De plus, il y a fort a parier
qu'ils seront vexés si vous vous en méler.

Méme si le vin d'honneur est un moment agréable ou vous avez
la possibilité de parler avec tout le monde, il est important que
ce dernier ne s'éternise pas trop. Vos invités s'’ennuieront et
I'ambiance aura du mal a redécollée pendant |la soirée. Prévoyez
un temps limite avant et essayer de vous y tenir.

Vous avez demandé a votre futur mari de préparer un discours
pendant le diner. Vous avez aussi demandé a votre maman, votre
frere et votre témoin. Cela risquerait de faire légerement too
much vous ne trouvez pas ? Un ou deux discours suffisent
amplement.
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NEPAS SAVOLR DELEGUER ET VOULOIR TOUT GERER SEULE

Nous savons toutes gue nous sommes capables de faire
beaucoup de choses seules, nous sommes des wonder women !
C'est un fait avéré alors pourquoi vouloir le prouver une fois
encore alors qu'il vaudrait mieux pour une fois répartir les
taches. Cela vous soulagera beaucoup et vous mettra moins de
pression. Alors relax, ce jour est censé étre le plus beau de votre
vie, alors son organisation de doit pas étre un calvaire, déléguez !

NEPAS COMPTER SUR VOTRE PARTENATRE

S'il se marie c'est surtout pour vous car pour lui le mariage n'a
pas autant d'importance. Et alors ? Ce n'est pas une raison pour
qu'il soit totalement écarté de sa préparation. Il doit s'investir,
VOUsS épouser ¢ca se merite ;) Dans vos souvenirs, ¢a sera quand
Mméme mieux d'avoir vécu cette préparation a deux, dans I'amour
et le soutien mutuel.
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NE PAS PREVOLR DE PLAN B

Ce n'est pas parce qgue vous vous mariez en plein mois d'aout
gu'il ne pleuvra pas. Donc si vous avez prévu une féte en
extérieur, pensez a un lieu de retranchement, juste au cas ou.
Vos invités vous remercieront ;)

NE PAS PRENDRE DE WEDDING PLANNER

Vous pensez pour tout gérer toute seule en plus de vos enfants,
du travail, de votre vie de couple et votre vis sociale. Vous dites
gue vous avez I'habitude de tout organiser pour tout le monde.
Je ne doute pas de votre capacité de gestion mais avouez-le cela
vous déchargerait énormément. Rassurez-vous cela ne veut pas
dire que vous ne prendrez pas part a cette organisation, c’est
vous le chef, c’est a vous de décider et de choisir parmi les
propositions de votre wedding planner.
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QUBLIER D ECRIRE LES REMERCIEMENTS

Les cartes de remerciements s'envoient dans le mois qui suit
votre mariage a tous ceux qui y ont participé. Donc pour éviter
l'oubli, je vous préconise de les préparer avant le mariage,
comme ca pas d'inquiétude, tout sera prét.
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CHOTSTR SA TENUE AVANT D"AVOLR TROUVE LE LTEU

Comme je vous l'ai déja dit, il est tres important de réserver le
lieu de votre mariage en premier. Les salles sont convoitées sur
certaines saisons donc ne perdez pas de temps sur des choses
gui pourront étre faites plus tard. De plus, selon si vous
choisissez un lieu en extérieur ou un restaurant, votre tenue
devra étre adaptée. Donc surtout, pensez d'abord au lieu avant la
robe.

NE PAS FATRE DE LISTE DE MARTAGE

Vous avez organisé une cagnotte pour votre lune de miel et vous
comptez sur vos invités pour qu'ils participent. Vous ne voulez
pas de cadeau, ca fait TO ans que vous étes en couple, vous avez
déja tout ce qu'il vous vous. Mais sachez qu'il y aura toujours des
personnes gqui voudront quand méme vous offrir des cadeaux
autre que des cheques. Alors pour éviter d'avoir un service super
moche pour la 4eme fois, ou des bibelot dont vous ne connaissez
pas l'utilité, pensez a faire une liste juste au cas ou.

QUBLLER LES REPAS DES PRESTATALRES

Attention a ne pas oublier vos prestataires, surtout ceux qui sont
avec vous le soir. L'équipe du traiteur mange en général avant
I'arrivée des invités sur le lieu. Peut étre que le DJ aurait sa place
parmi eux, demandez ce qu'il préfere. Quant a la nounou et au
photographe, ils mangeront en méme temps que vous. La
nounou sera a la table des enfants et le photographe soit a votre
table, soit demandez lui ce qu'il préfere. Certains traiteurs
proposent des menus prestataires moins chers, donc n'hésitez
pas a leur demander.






[NVITER TOUT LE MONDE

Il y @ ces amis que vous n'avez pas vu depuis deux ans mais qui
vous ont invité a leur mariage. Ou cette tante que vous croyiez
morte mais que votre meére veut que vous invitiez. Stop, si vous
ne voulez pas vous retrouvez a 500, vous allez devoir faire des
choix. Privilégiez |la famille tres proche, celle que vous voyez
régulierement, ainsi gue vos amis de longue date a qui vous
rendez souvent visite.
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NEPAS SALUER TOUS LES INVITES

Le vin d'honneur est le moment ou vous pourrez aller voir tous
vos invités. Méme si vous n'allez pas faire la conversation a tout
le monde, pensez quand méme a demander si tout se passe bien
ou a faire une bise par ci et par la. Sans eux votre mariage ne
serait pas le méme donc prenez soin de vos invités.
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NE PAS DEFINIR DE LIGNE DIRECTRICE
POUR SA DECORATION

Le choix d'un theme est tres important pour votre mariage.
Cela permet d'avoir une ligne directrice concernant sa
décoration. Cela peut étre une couleur, une passion, une
époque... a vous de voir ! Surtout ne meélangez pas les
themes, ca ferait trop fouillis. Sauf une couleur et une
passion par exemple, ou une couleur et une époque, cela
permettrait d'y voir plus clair est de ne pas se retrouver
avec |'effet décoration de carnaval.

PREVOIR LA DECORATION
AVANT D’ETRE SURE DU LIEU

N'achetez rien avant d'avoir vu le lieu, vous devez vous
adapter a votre lieu. Donc attention a la forme des tables et a
leur dimension, vos nappes, vos chemins de tables, vos
centres de tables devront étre adaptes.
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ECONOMISER
SUR LES MAUVAISES CHOSES

Et si je prenais moins a manger, si je zappais le photographe,
Si je ne prenais pas de D], je pourrais faire de sacrées
économies. Oubliez tout ca. Le plus important est le repas,
vos invités s'attendent a un menu de mariage donc hors de
question d'économiser la dessus. Et si vous souhaitez passer
une bonne soirée, prenez un photographe et un DJ vous ne
le regretterez pas.

NE PAS PREVOIR DE BUDGET

Le risque est de largement dépasser vos moyens si vous ne
vous fixez pas un budget. Le but d'un mariage n'est pas de
vous endetter pour le reste de vos jours. Le mieux etant de
prevoir une fourchette de prix pour ne pas étre bloquée sur
une prestation.
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